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Hallo liebe community,

Ich hätte paar fragen an euch ..

Ich habe seit ca 8monaten haarausfall an meinen gesamten kopf ob seiten oder über den
nacken ist egal überall wurden sie dünner und weniger 

War bei mehreren ärtzen die direkt regaine geraten haben aber will ich nicht direkt benutzen.

Endlich war ich bei einem der erstmal großes blutbild gemacht hat,und nach 1monat stelle sich
heraus das mein eisen und b12 sehr niedrig war 
Er hat mir eisen tabletten verschrieben und b12 die ich jetzt einnehme
Aber dazu hat er noch dexpanthenol 5.0 minoxidil 5.0 glycerin 10.0 wasser 20.0, ethanol 96% ad
100.0 verschrieben 
Ich weiss nicht was er mit der mischung will?
Eigentlich sollte es doch reichen das ich meinen speicher fülle das die haare wieder zurück
wachsen oder?
Habe ihn gesagt das doch die haare wieder wegfallen wenn ich es nicht mehr benutzte er meinte
ja aber wenn du langsamm damit aufhörst nicht
Dann hat er noch nach mesotherapie geraten.
Ich weiss nicht ob ich das minoxidil mischung auch nehmen soll kostet 70€ 
Um das geld geht es auch nicht eigentlich nur ob es funktioniert

Würden die haare bleiben die durch minoxidil angeregt sind und gleichzeitig mein speicher voll
ist?
Vielleicht fallen die ja nicht aus da sie durch vitamin mangel geschwächt waren nur?
Und habt ihr schonmal gesehen das bei jemanden diffusen haarausfall wieder nachwächst also
neue haare
Das waren meine fragen ich bedanke mich schonmal bei euch allen
Und einen wunderschönen tag
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