Subject: Mein aktueller Haarstatus (Haarteil oder Transplantation?)
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Hallo zusammen

Ich (32) leide seit ich ca. 16 Jahre alt bin an erblich bedingtem Haarausfall. Seit ca. 10 Jahren
nehme ich Finasterid und Minoxidil. Der Status ist mehr oder weniger konstant geblieben, nur an
der Front hat es etwas ausgedunnt.

Ich habe auf OneDrive ein paar aktuelle Fotos hochgeladen:
https://1drv.ms/f/s!AlkQuYgB1McYg99vkqQIRyLzmhXBZw

Die Fotos sind mit nassen und zurtickgekdmmten Haaren (mit kiirzeren und langeren
Haaren) und zudem noch 2 Fotos mit trockenen und gestylten Haaren.

Wie auf den Fotos zu sehen ist, ist speziell die Front ausgedtinnt, was mich auch am meisten
stort, da man dies am meisten sieht. Ich muss dazu sagen, dass ich relativ lange Haare habe,
daher sieht man mit trockenen Haaren nicht so viel. Wegen der Ausdinnung an der Front bis
Tonsur muss ich allerdings die Haare relativ lang lassen und bin bei der Frisurenwahl
eingeschrankt um die Ausdiinnung verstecken zu kdnnen.

Ich habe frieher tber lAngere Zeit Haarfasern (Topic) verwendet, das kommt jetzt aber nicht
mehr in Frage, da es auffallt und umstandlich ist.

Eine weitere Mdglichkeit ware ein Haarteil, allerdings weiss ich nicht, ob ich daftir noch zu
viel Resthaar habe.

Meine zur Zeit favorisierte Methode wére eine Haartransplantation an der Front bis zur Tonsur.
Dies ist allerdings sehr teuer. Bei den meisten Methoden muss man zudem die Region komplett
rasieren, was fur mich nicht in Frage kommt (mdchte nicht 3 Monate mit Glatze rumlaufen). In
Belgien gibt es einen Arzt, der ohne Rasur verpflanzt, allerdings ist das dann noch einmal teurer.

Da ich schon lange nicht mehr im Forum war, bin ich nicht mehr auf dem aktuellen Stand was
fur Moglichkeiten es alles gibt.

Was wurdet ihr mir empfehlen?
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