
Subject: haarausfall ...
Posted by BlackDeath on Tue, 26 Sep 2006 17:02:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo ... hab schon länger ein kleines problem

also seit 2 jahren färbe ich meine haare schwarz... und seit dieser zeit habe ich leichten
haarausfall ... also wenn ich zb. haare wasche oder nass mache dann hab ich viele haare an den
händen ... naja hab noch genug haare am kopf aber die sind nicht mehr so dicht wie sie mal
waren ... und das eigenartige ist ist immer wenn ich mir die haare frisch färbe dann hab ich für
~2 wochen kaum dieses problem .. weis aber nicht ob das daran hängt das ich mir auch etwas
gekürzt hab vor dem färben ... naja z.Z möchte ich mir lange haare wachsen lassen und
habe auch seit 2 monaten nicht mehr gefärbt ... und jetzt glaub ich ist der haarausfall stärker
geworden ... naja weis jetzt nicht ob das daran hängt das ich länger nicht gefärbt habe oder
nicht geschnitten hab? können haare/haut abhängig von der farbe werden?
hm ..also seit 1,2 wochen benütze ich auch haarwasser ..aber bis jetzt zeigt es kaum wirkung ...

gibts da bessere methoden den haarausfall zu stoppen bzw. kopfhaut freundliche haarfarbe?

also am liebsten würd ich beim langen schwarzen haaren bleiben ...nur weis nicht obs eine
möglichkeit gibt dies zu ermöglichen ohne das ich in paar jahren glatze hab ...

falls jemand solche erfahrungen gemacht hat oder einen rat weis würde ich mich über die
hilfe freuen, danke
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