Subject: Ol unvertraglichkeit der Kopfhaut?
Posted by opti on Tue, 13 Nov 2018 13:14:32 GMT
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Hi,

wie der Titel schon sagt, gibt es sowas wie eine unvertraglichkeit von Olen auf der Haut,
speziell Hautbereiche die mehr Talg produzieren (T-Zone gesicht, Kopfhaut)?
Beziehungsweise, gibt es Leute hier die sobald sie sich etwas 6lhaltiges ins gesicht oder auf die
Kopfhaut schmieren, eine Verschlimmerung der Haut feststellen konnen?

Ich habe ja schon etliche 6lige Produkte auf meine Kopfhaut aufgetragen(Teebaumdl, andere
essentielle Ole, lotionen mit minmal 61 drin, selbst Sandalore in geringer Menge ) und jedes mal
eine juckende Kopfhaut davon bekommen mit evt. folgenden verstarkten Haarausfall und
manchmal auch einzelne entziindete pickeln auf der Kopfhaut bekommen. Das selbe gilt fir
Gesichtcremes die zu vermehrt Pickeln fuhrt.

Man kénnte ja meinen, dass verschiedene Pilze wie Malassezia zur Inflammation fuhren durch
Ol, aber Ket verwende ich alle 2 Tage und hab trotzdem das Problem.

Ware mal interessant zu wissen ob die meisten hier 6le gut vertragen oder auch ahnliche
probleme haben.
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