
Subject: Testosteron und DHT bei Haarausfall
Posted by haaresindsupi on Fri, 19 Oct 2018 18:52:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Halle ich bin ein bisschen verwirrt mit dem ganzen Testosteron und DHT. 
Vlt kann mir das jemand erklären. 
Also ich weiss, dass DHT sich aus dem Testosteron umwandelt. 
Und irgendwo habe ich gelesen, dass wenn das DHT sinkt, das Testosteron wiederum steigt. 

Wenn ich nun etwas gegen meinen Haarausfall machen möchte. 
Muss ich das DHT oder das Testosteron senken?
Weil wenn ich das DHT senke und das zu einem Ansteigen des Testosteron führt ist das nicht
wieder kontraproduktiv?

Schonmal Danke für alle Antworten
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