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Hallo liebe Leidensgenossen.

Man sagt ja ganz allgemein Fin steigert sowohl Testo als auch Östrogen um 10%.
Ganz einfach weil durch die DHT Hemmung mehr Testo verfügbar ist und somit auch in
Östrogen umgewandelt werden kann.
Bin ich da bisher richtig?

Was ist aber nun mit Leuten wie mir die Fin Nebenwirkungen haben.
Einerseits Keine Harte Errektion mehr , Libido teilweise nachgelassen Brainfog usw.
Alles Symptome eines niedrigen Testo Haushalts.

Abschließende Frage.
Sind meine NWS bedingt durch einen HOHEN Östrogenhaushalt , oder durch einen NIEDRIGEN
Testohaushalt?
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