Subject: Bitte helft mir, habe ich Haarausfall?!?!
Posted by Jasmiin.92 on Sat, 08 Sep 2018 11:51:47 GMT
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Hallo liebe Community!

Ich bin verzweifelt und kdnnte nur heulen... ich bin 24 Jahre und verliere seit Herbst 2017
verstarkt Haare. Jedes Mal, wenn ich durch meine Haare fahre, hab ich danach mehrere in der
Hand. Besonders an den Haarwasch-Tagen (alle 3-4 Tage, ofter getrau ich mir nicht ) ist es
schlimm - ich hab mal alle auf dem Boden und in der Burste gezahlt, so an die 200-250 sind
es schon. Ich kann mir richtig stréhnenweise die Haare vom Kopf ziehen, wenn ich sie nicht
grandlich burste. Danach (im trockenem Zustand) noch vereinzelte, da ist es nicht mehr ganz
so schlimm. Am Tag danach sind es morgens nach dem kdmmen vlit. 20-30, abends nach
offnen des Zopfes ca.auch nochmal so viele Haare, und ich habe das Gefihl, je mehr sie
Jetten”, desto mehr fallen aus.

Was wiurdet ihr sagen, ist das Haarausfall? Ich hab halt keine meega dicken Haare und schieb
Panik das ich bald keine mehr auf dem Kopf habe Es sind auch so viele auf dem Kopfkissen und
in der Wohnung auf dem Boden, das war sonst nie und macht schon Angst...

Eure Jasmiin
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