
Subject: Destroyed
Posted by Oceanboy on Thu, 06 Sep 2018 09:52:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

//liebe Leute

hatte noch am Wochenende einen guten Haarstatus. doch dann habe ich es am Samstag mit ket
Shampoo und anderen (teer, sebiprox) übertrieben, weil mein schuppenproblem schlimmer
wurde. seit da verliere ich enorm haare. gestern habe ich aus wut mit dem tangle teezer (weicher
Plastikkamm) mir die schuppen von der Kopfhaut gekratzt. da vielen auch sehr viele haare aus so
um die 2oo.
jetzt liege ich mit grippesymptomen im Bett. und mein kopf brennt und juckt.

wenn ich jetzt die paar tage zurückblicke kommt es mir vor wie der grösste Alptraum.
meint ihr, mein status wird sich davon wieder erholen ?
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