
Subject: Tsquareds Geschichte seit 2011 mit FIN - Fragen zu FIN Topisch
Posted by Tsquared. on Mon, 03 Sep 2018 10:07:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

bin seit 2011 im Forum, seit Jahren jedoch nur noch stiller Mitleser. Haarausfall viel mir richtig auf
als ich 23 (BJ 1988) war. Hab dann sofort mit FIN angefangen und hatte wirklich super
Ergebnisse. Das ging dann so bis Ende 2014. Habs am Ende bereits relativ niedrig dosiert und
hatte trotzdem Libidoprobleme. War bei ca. 0,25 mg/täglich - die Wirkung war unverändert.

Ab 2015 wollte ich einfach nicht mehr FIN oral nehmen und hab deshalb angefangen die Lösung
nach Pilos topisch zu verwenden. Anfangs nur KET, mittlerweile KET + FIN. Habe die Lotion
seitdem wirklich mehr sporadisch als regelmäßig geschmiert. Alle 1-2 Wochen mal und hatte
das Gefühl, mein Status ist unverändert. Nun seit einem Monat fällt mir allerdings eine
Verschlechterung auf. 

Zum Ritual:

- Haare mit Shampoo waschen
- Föhnen
- Kopfhaut neddeln
- Lotion mit einer Pipette auftragen (macht meistens meine Frau)
- Frischhaltefolie um den Kopf 2-3 Stunden einwirken lassen.

Aufgrund des Aufwands auch nur alle 1-2 Wochen...

Habe nun mit Pilos geredet, er meinte es häufiger zumachen. 

Zur erwähnen ist, dass meine Libido sich mittlerweile gebessert hat bzw. grdsl. voll auf Schub ist
und ich mittlerweile auch Vater geworden bin.  Thema Libido war für mich damals eindeutig auf
FIN zurückzuführen, wobei ich aktuell auch eine geringe habe, was wahrscheinlich am
beruflichen Stress/Schlagmangel liegt. Finde das alles so subjektiv, dass ich sogar wieder
überlege mit FIN oral zu beginnen um den Ganzen nochmal eine Chance zu geben - ist halt
einfach die einfachste Version...

Ich versuche heute oder morgen noch Bilder hochzuladen. Hatte 2011 dann blöderweise sogar
ne HT um die Front zu verschönern, zu begradigen...

Meine Fragen nun an euch. Wie oft das ganze Geschmiere? Passt mein "Ritual" so?
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