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Also Finasterid nehme ich schon ca. 1,5 Jahre (denke ich). 
Möchte es auch ehrlich gesagt nicht absetzen. 

Meine Haare wurden nicht viel besser, aber auch nicht schlechter. 
(Die miniaturisierten Haare sind noch immer vorhanden, aber nie wirklich
länger als 5 cm gewachsen). 

Ich frage mich aber derzeit echt, ob meine Müdigkeit und Antriebsschwäche
vielleicht etwas mit Finasterid zu tun haben könnte? Bzw. kann mir hier jemand
einen Tipp geben wie ich besser damit umgehen kann? 

Trinke nun eigentlich immer irgendwelche Energy-Drinks die bedingt helfen. 
(Und natürlich ungesund sind... ist mir klar). 

Bin mir nur selber unsicher ob das von Fin kommt, oder eben nicht. 

(Hatte im Vorjahr eine große Baustelle zu Hause, einen Job + Nebenjob, 
eine Krebserkrankung in der Familie, Sorgen und in den letzten 2 Jahren
keinen Urlaub). 
„Normalerweise" stecke ich so Sachen relativ leicht weg, weil ich schon 
immer neben dem Job ziemlich aktiv war. 

Derzeit hab ich aber echt schon ein Problem, weil ich im Job viele Sachen aufschiebe
und nicht mehr so leistungsfähig bin. 

Würde mich über Ratschläge sehr freuen. 
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