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Hallo zusammen, 

ich habe schon einmal ein Thema eröffnet zur Einnahme von finasterid und einer möglichen
Gewichtszunahme in Zusammenhang mit dem Medikament. 

Die Theorie ist, dass durch finasterid weniger Testosteron im Körper umgewandelt wird.
Dadurch verbleibt zuviel Testosteron im Körper und es wird mehr Östrogen gebildet, um das
überschüssige Testosteron abzubauen. 

Dadurch kann es passieren, dass die Person mehr Gewicht zunimmt. Bei Sanego sind dazu auch
einige Erfahrungsberichte. 

Was hat das jetzt mit Minoxidil (Regaine) zu tun? Ich nehme zu finasterid auch noch Regaine. 

In der Vergangenheit habe ich stark an Gewicht zugenommen, was ich in einem anderen Beitrag
auf die Einnahme von finasterid zurückgeführt habe, aufgrund oben genannter Theorie. 

Auch durch Sport oder ähnliches habe ich kaum an Gewicht verloren. Ich habe mir schließlich
Vitamin B Tabletten gekauft und mein Gewicht reduzierte sich wieder in den "Normalbereich"

Gleichzeitig habe ich Regaine nur sehr sporadisch und teilweise über Wochen bis zu einem
halben Jahr fast garnicht mehr angewandt. 

Ich bemerkte das ich Gewicht verliere, ohne übermäßig Sport machen zu müssen. Diese
Veränderung schrieb ich dem Vitamin B Komplex zu. 

Die Einnahme von 1mg Finasterid erfolgte in der ganzen Zeit weiterhin, ohne Unterbrechung. 

Nach den 6 Monaten begann ich wieder Minoxidil Regaine anzuwenden und ich bemerkte wieder
eine rapide Gewichtszunahme. 

Ich habe diese Gewichtszunahme dann wieder auf Finasterid geschoben und bin nicht auf den
Gedanken gekommen, dass diese mit minoxidil in Verbindung stehen könnte. 

Heute habe ich durch Zufall den Beipackzettel von minoxidil gelesen. Da stand unter
Nebenwirkungen. 

Gewichtszunahme. Sollte sie eine Gewichtszunahme wahrnehmen, setzen sie das Medikament
ab. 

Jetzt meine Frage. 

Hat jemand im Forum unter minoxidil eine Gewichtszunahme bemerkt, und wie sah sie bei Euch
aus?`
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Wieviel Gewicht habt ihr zugenommen? Wann trat bei Euch die Nebenwirkung auf, nach welcher
Dauer der Anwendung. 

Mich würde auch interessieren wie Minoxidil auf den Körper einwirkt, dass es zu einer
Gewichtszunahme kommen kann. Ich dachte immer das Hormonpräparate nur eine
Gewichtszunahme hervorrufen können. 

Ich bin für jeden Beitrag dankbar. 
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