
Subject: Finasterid macht Probleme
Posted by Müsi  on Mon, 13 Aug 2018 18:50:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich nehme jetzt schon eine ganze weile Finasterid. Es gibt auch Fotos von mir in diesem
Forum. Diese sind unter dem Account "Assssassssins Weeeed" zu finden (habe leider keinen
Zugriff mehr auf diesen Account...). 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/379000/#msg_379000    (alter Account;
Vorstellungsthread)

Aber gut, komme ich zu meinem Problem.

Ich hab im Februar Finasterid abgesetzt, weil dieses Probleme verursacht hat. 
Diese waren: Dauerhafte Gereiztheit (Aggressiv), Übermäßig viele Pickel im Gesicht,
Brainfog, emotionale Abgestumpftheit, Trauerphasen (war teilweise in totalen Tiefphasen und
dann kamen gelegentlich wieder normale bzw. sehr selten Hochphasen.

Letztendlich habe ich dann von Februar bis Mitte Juli kein Finasterid mehr zu mir genommen und
alle Nebenwirkungen gingen Weg. Nun ist mir aber Aufgefallen, dass meine Haare wieder
dünner werden und an der Front miniaturisieren. Also habe ich Finasterid wieder angesetzt. 
Allerdings kommen jetzt nach und nach die Nebenwirkungen wieder... (aktuell nehme ich 1,25 mg
alle Zwei Tage). 

Jetzt ist halt so die Sache wie ich das am Besten Löse. 
Vorneweg habe ich in mittelfristiger Zukunft eine Haartransplantation geplant.  (Ziel: Konservative
NW 1,5 - NW 2 Haarlinie)
Allerdings muss dafür der Haarausfall weiterhin gestoppt sein. Dies hat bisher mit Finasterid
wirklich gut Funktioniert, aber ich möchte halt nicht mein Leben lang unter den Nebenwirkungen
leiden. Außerdem ist mir Familienplanung sehr wichtig. (Da ich 21 bin denke ich mal wird dass
dann so mit ende meiner 20er interessant)

Was meint ihr, was soll ich nun machen, es gibt ja einige Alternativbehandlungen.
- Finasterid oder sogar (Dutasterid (hab ich im Haus) ) Topisch
- RU-Topisch
- Ket-Topisch
- etc.

Ich blicke bei den ganzen Mitteln, die sich die verschiedenen Nutzer hier geben nicht mehr durch.
Deswegen bitte ich euch euere Erfahrungen/Ratschläge mit mir zu Teilen.
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