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Hallo zusammen,

ich habe nun 13 Jahre Finasterid genommen und habe es nun abgesetzt, aufgrund der
Nebenwirkungen, über die vermehrt berichtet wird. Habe 13 Jahre komplett meinen Status
halten können (+dichtere Haare, extrem dicht.). 6 Monaten nachdem absetzen fallen mir nun
erstmalig wieder vermehrt Haare aus.

Leider habe ich vor 13 Jahren eine Unverträglichkeit ggü den Regaine Präparaten
entwickelt, nachdem ich sie 3 Monate erfolgreich genommen habe. Schlagartig bekam ich rote
Stelle, also kleine Entzündungen. Ich habe alle 3-4 Jahre es wiedermal versucht, aber leider
bekomme ich immer am 2. Tag rote Stellen, die entsprechend brennen und meine Kopfhaut
fängt an zu pochen. Erst nach 1,5 Wochen verschwindet die kleinen Entzündungen komplett
(sehen aus wie Pickel).

Kann mir jemand sagen, ob es noch eine Alternative zu Minoxidil Präparat von Regaine gibt, die
ich ausprobieren könnte? Muss es eine Minoxidil Unverträglichkeit sein?

Laut Hautärzten bringen nur Finasterid und Minox was....

Vielen Dank.

Viele Grüße,
Bobby
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