
Subject: Eisen (mit)schuld an Haarausfall?
Posted by Forschi on Sun, 22 Jul 2018 15:13:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gerade auf FB gelesen das Leute annehmen das Eisen Schuld ist an Haarausfall und deswegen
auch überwiegend Männer betroffen sind, also wegen der Monatsblutung der Frauen.

Finde die Idee interessant, da ich schon öfter von Biochemikern gehört habe wie unterschätzt
hohes Eisen heutzutage ist und mein Eisenwert hoch - sehr hoch ist.
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