
Subject: Neu hier + Haarstatus
Posted by sobok on Sun, 08 Jul 2018 18:08:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, 

Ich bin neu hier und möchte euch mal meine aktuelle Situation zeigen. Angefangen hat alles so
mit 18/19 (wenn ich mich recht erinnere) mit einer leichten Ausdünnung des Haaransatzes an
der Stirn sowie der Bildung von moderaten GHE (hatte aber auch schon immer recht feine Haare
und noch nie ne riesen Mähne) Hat mich eigentlich nie wirklich gestört aber in diesem Jahr (
werde 21 ) hat der ganze Spaß wohl den Turbo eingelegt da mittlerweile das Deckhaar immer
diffuser wird und sich die GHE erheblich vergrößern. Ich muss nach dazu sagen dass ich mich
noch in Behandlung mit Isotretinoin befinde was ja bekanntlich scheiße für die Haare sein
kann, aber meine Hautprobleme haben mich einfach zu sehr belastet als dass ich mir zu viele
Gedanken um meine Haare gemacht hätte (hatte zuvor einiges probiert auch zwecks
Ernährung).
Nun bin ich am überlegen wie es weiter gehen soll, der Haarausfall ist mittlerweile echt
präsent und ich noch vergleichsweise jung. Einerseits überlege ich mich mit
Millimeterschnitt/Glatze anzufreunden (wobei ich echt nicht sicher bin ob ich mir das bei meiner
Kopfform leisten kann) anderseits wären Haare zumindest für dich nächsten paar Jährchen
schon eine schöne Sache....habe aber bedenken mich wieder mit Medis vollzustopfen da ja das
Iso schon nicht ohne ist (von der fragwürden Wirkung mal abgesehen dank ISO)
Hier mal ein paar Bilder 
Nach dem Auffwachen ungestylt und mit den Fingern etwas auseinandergepflückt

Grüße
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