Subject: Hallo,
Posted by HaartzIVV on Sun, 03 Jun 2018 12:01:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich war lange Zeit stiller Mitleser und habe mich nun dazu Gberwunden mich hier zu registrieren.

Fur mich war Haarausfall bis zu meinem 22.Lebensjahr Gberhaupt nie ein Thema, Problem
war schon immer mein Gesicht. Vor 12 Jahre bemerkte ich dann die ersten Verdnderungen an
Stirn und den Schlafen, irgendwie sah ich bzw meine Haaransatz anders aus. Eine
erschreckende Erkenntniss, hatte man nicht schon genug Schonheitsprobleme, obwohl zu 99%
volles Haar.Wenn ich dann meinen Vater und Grol3vater betrachtet habe, wusste ich leider, wo
die Reise hin und irgendwann enden wird. :(

Stand heute ist es immer noch relativ annehmbar. Was wirklich nervt ist, dass ich wirklich jede
Woche eine andere Frisur habe, weil gerade die Haarlinien an den Ecken rapide ausfallen,
oberhalb der Stirn entwickelt sich der Haarausfall eher schleichend. Gerade nach dem duschen
gefalle ich mir meist gar nicht mehr. Von einem Tag auf den andere kann es entweder richtig
scheil3e oder ganz ok aussehen. Zum Gliick habe ich noch keine Tonsur und relativ dichtes
Haar, so das sich einiges kaschieren lasst.

Vor zwei Jahren habe ich es mal mit Minox probiert, aber die Ergebnisse waren eher bescheiden.
An der Stirn konnte ich etwas Neuwuchs generieren, an den Ecke liel3 sich der Frald zur
Kopfmitte aber nicht im geringsten stoppen.

Allerdings habe ich auch festgestellt, dass der Verlust teilweise nur Einbildung ist, weil ich den
Verlauf seit ein paar Jahren Uber Selfies dokumentiere.

Heute sehe ich so aus:

-/
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