
Subject: Sitzen und einschlafene Beine
Posted by Unkreativer on Wed, 20 Sep 2006 10:56:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich frage mich, ob es normal ist, dass einem während des Sitzens ab und an mal die Beine
einschlafen. Komme im Moment leider nicht so häufig zum Sport und sitze viel, allerdings sollte
einem da mit 27 Jahren doch nicht gleich die Beine einschlafen!? An sich bin ich relativ sportlich,
nur im Moment etwas weniger. Ich habe auch Idealgewicht, daran kanns dann ja auch nicht
liegen. Sonst kenne ich nämlich niemanden, der so etwas hat.
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