
Subject: Welches Öl wirkt (ein bisschen) ?
Posted by krx on Mon, 14 May 2018 17:28:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus zusammen, da ich starke Probleme mit ausgetrockneter Kopfhaut durch Topicals habe,
vor allem nach der Ket Anwendung als Shampoo (1x wöchentlich) schmiere ich mir ab und zu
Kokosöl auf den Kopf.

Welches Öl wäre denn sinnvoll (um zumindest ein bisschen Wirkung zu haben) was auch noch
ganz angenehm riecht.

Gruß
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