
Subject: Cortisol, Östrogen, Fettsäuren, Prolactin 
Posted by Intoleranz1 on Fri, 27 Apr 2018 20:46:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gerade entdeckt:

https://youtu.be/9OYF-iUNcpA

Eure Meinung dazu? 

Erinnert mich bisschen an den Typ der ja krass Neuwuchs hatte wenn man den Bildern die
scheinbar nicht mehr online sind glauben schenkt oder geschenkt hat:

http://forum.bodybuilding.com/showthread.php?t=160444941

Ich denke es sind zumindest gute Punkte dabei, auch wenn es bestimmt individueller ist. 

Von einigen dieser NEM's kann ich zumindest sagen merke ich einen deutlichen Einfluss auf
meinen Haarausfall und mein Ekzem und Jucken. 
Wieso das so ist wüsste ich nur gerne. 

Ihr müsst nur die Beschreibung des Videos lesen, da steht soweit alles drin.
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