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Hallo,

ich verwende seit fast 3 Wochen nun Minoxidil 5% 1x am Tag. Nämlich abends ca. 2,5ml (wobei
man sagen muss, dass bei der Menge immer etwas herunterläuft, was ich dann mit dem
Handtuch weg wische). 

Anfangs hat es stark gejuckt und die Kopfhaut wurde sogar rot. 

Dann war ca. eine Woche garkeine Probleme mehr, ich konnte es ohne juckreiz, ohne rötung
anwenden. Also eine Woche lang keine Probleme.

Nach 2 Wochen begann der Juckreiz aber wieder. Ich hatte nach dann plötzlich nach 2 Wochen
riesige Schuppen und wieder teilweise rote Kopfhaut, die Rötung hat sich nun wieder
verabschieded und die Schuppen wurden kleiner.

Aber jetzt nach 3 Wochen, habe ich immernoch vermehrt Schuppen und Juckreiz.

Also irgendwie ein komisches auf und ab. Anfangs jucken, dann 1 woche nichts, nun wieder 1
woche jucken.

Zudem hab ich bereits nach 2 Wochen vermehrten Haarausfall feststellen können. Nun nach 3
Wochen wurden es noch mehr. Es ist stark vermehrt (und ich bin der Meinung wenn man genau
hinschaut sieht man schon eine verschlechterung des statuses in manchen bereichen).

Hab ich nun nach 3 Wochen Anwendung, ein starkes shedding wovor ich keine Angst haben
sollte ODER ist das eine allergische reaktion, eben auch wegen dem juckreiz und anfangs roter
kopfhaut.

Sollte ich weiter machen, Minox verdünnen oder absetzetn?

Gibt es vielleicht eine gute Feuchtigkeitslotion um die Kopfhaut wieder feucht zu bekommen um
so vielleicht die schuppen und den juckreiz in griff zu bekommen?

Vielen Dank für eure Hilfe
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