
Subject: Minox 1x täglich und Fin 0,5mg
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

Da bei mir der Haarausfall auch langsam beginnt, möchte ich anfangen zu Minox und Fin zu
greifen um das Ganze in Schacht zu halten. Diesen Fortschritt möchte ich dann in einem neuen
Thema dokumentieren, damit andere auch was davon haben, denn ich merke sehr, dass sowas
fehlt. Wenn ihr euch meinen letzten Post anguckt, dann könnt ihr euch meinen ungefähren
status anschauen(Bilder).

Ich entscheide mich bewusst für die Variante 0,5mg Fin und 1x täglich minox, da ich glaube,
dass weniger oftmals auch mehr sein kann und gewünschte Erfolge auch so eintreten können.
Letztendlich bleibt mir sowieso nur die Variante zu experimentieren und Geld spare ich somit
auch, denn Schüler haben es da nicht so einfach   .

Jetzt abschließend dennoch die Frage: Was haltet ihr von dieser Idee und konnte jemand mit
gleichen Mitteln Erfolge erzielen?
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