Subject: Topische Mittel:Wirkung! Wechselwirkung! Beste Wirkung?
Posted by Meltinpot on Fri, 15 Sep 2006 17:08:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle,
Nach 4 Stunden Forum lesen jetzt ma ne Awechslung. Ich schreib mal was.

Zu mir:

26J

M

Haarstatus: 2 (GHE)

Nehme seit 2,5 Jahren Minox (regaine 5%) und Fin (zuerst Propecia jetzt Proscar 1,25mg).
ich habe selber schon versuche an mir durchgefihrt:

1: Spirotabletten in Alkohol aufgeldst (genaue Konzentration unbegannt). Das Auftragen loste
eine Art Ausschlag aus--> Jucken--> nicht gut. Habe das dann nach ein paar Tagen wieder
abgesetzt. Danach kamen noch diverse Haarwéasserchen mit allerlei Wirkstoffen, die im
Endeffekt nichts gebracht haben.

Erkenntnisse (fur viele nichts neues):

Die GHE sind mit den heutigen Mitteln so gut wie nicht behandelbar. Es mag Ausnahmen geben,
allerdings sind diese vom Erbgut eher besser dran als diejenigen auf die Status 6 und 7 wartet.
Sprich, ich denke nicht, dass ich in meinen GHE ein Neuwachsen der Haare erleben werde.

Aber auf den Rest des Kopfes scheinen sich die wenigen seridsen Mittel doch positiv
auszuwirken. Habe einen Bekannten, dem sind mit Fin tats&chlich neue Haare (Tonsur u.
Oberkopf) gewachsen. Hatte es nicht geglaubt, aber mittlerweile ist die Birne (bis auf GHE) mit
sehr schénem Haar bedeckt.

Sein Ergut wirde ich allerdings als nur mittelméfiig belastet ansehen. Vater 4, Bruder 22 hat
das vollste Haar das ich kenne...noch ma schaun

Minox |8st bei mir auch Schuppen aus, auRerdem muss man feststellen das ein Film auf der
Kopfhaut zurtickbleibt (hab dann und wann ne Glatze), was darauf schliel3en laf3t, dass
zumindest ein gewisser teil nicht dort hinkommt, wo er hin soll.

Mein HA ist schleichend, was auch dazu fuhrte, dass mich viele fur Verrickt hielten, als ich
davon erzahlte. Mittlerweile ist aber doch deutlich zu sehen, dass ich keine Ausnahme in
unserem Stammbaum bleiben werde.

So jetzt kommt aber der Teil an dem ich noch ein paar Fragen habe:

Wer kennt sich mit den neuen Formen von Minox aus (Nano, in Liposomen eingebaut)? Gibt es
schon Erfahrungsberichte tber die Vertraglichkeit und das Einwirkverhalten?

Was ist zu der Vertraglichkeit von Spiro-Cremes zu sagen?

Wer hat Erfahrung mit Duta als topischem Mittel?
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Meine Befiirchtung ist, dass viel auch zuviel sein kann. Sprich eine Art Uberdiingung der
Kopfhaut, was zu einer Verbrennung der Haare fihren kann. Passiert auch bei

Uberdiingung von Pflanzen z.B.. Also was meint ihr dazu? Wer hat eine Mixtur von Mitteln die
wirkt und schmeckt (dem Haar)?

Danke an alle fiirs lesen und antworten

Meltinpot
Nicht jeder der den Pot halt ist glucklich aber glicklich ist der, der Pot hat!
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