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Hallo

ich bin 23 und habe mittlerweile sei 1-2 Jahren Haarausfall und befinde mich zwischen Typ 2-3. 
Heißt deutliches ausdünnen der Haare oben auf dem Kopf sowie GHE.

War beim Hautarzt der sagte Fin könnte helfen. Der hatte mich nur über zum Thema Kinder
bekommen aufgeklärt dass ich ja vorher absetzen muss.

Zuhause habe ich mich dann Informiert habe nun etwas angst davor dauerhaft z.B. impotent oder
ähnliches zu werden.
 
Ich würde vorher DHT messen lassen und dann mit 0,25mg ED anfangen und vielleicht auf
0,5mg hochgehen und nach 2 Monaten mein DHT messen lassen.

Gibt es Erfahrungen zu dem DHT wert, wann er ausreichend gesenkt ist um den HA zu stoppen?

Minox nutze ich seit 5 monaten, aber es sorgt für eine Stark gereizte Kopfhaut mit viel jucken
und bisher sehe ich da keine ergebnisse.

Wie sind eure Erfahrungen auf Fin? Sollte bei max. 0,5mg ED was passieren?

Grüße
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