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Hallo liebes Community,
vor ca 2 Monaten habe ich bemerkt, dass mein Kopfhaar deutlich weniger geworden ist (je nach
Licht und Lage der Haare kann man schon die deutlich die Kopfhaut sehen) . Also habe ich mir
einen Termin beim Hautarzt geben lassen und bei diesem ein Tricho und Blutbild anfertigen
lassen. Ich hatte etwas wenig Eisen und das Ergebnis vom Tricho bestätigte die Aussage dass
die Haare weniger werden. Ich weiß leider nicht welche Werte dabei genau herausgekommen
sind, jedoch empfohl mir der Hautarzt Minoxidil und eine Mesotherapie. Nun habe ich mehrere
Fragen...
Hat hier jemand schon Erfahrungen mit einer Mesotherapie gemacht ?
Ich benutze jetzt seit 3 Wochen Minoxidil 5% 1ml Morgens und Abends aber ein Shedding tritt bei
mir nicht ein. Ist das ein Zeichen dass ich Nonresponder bin?
Wie kann es sein dass ich überhaupt nicht merke dass mir die Haare ausfallen? Andere
berichten ja von über 50 Haaren in der Dusche usw. ich verliere wenn überhaupt 2 Haare
beim Duschen und Abtrocknen.
Achja noch zum Alter ich bin frische 23 geworden. 
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