
Subject: Fin Einnahme 0,25mg 2 tägig oder 0,125mg täglich?
Posted by blub10 on Sun, 03 Dec 2017 20:27:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

da ich starke Nebenwirkungen von FIN im Bezug auf meine Libido und Potenz habe, muss ich die
Dosis auf alle 2 Tage 0,25mg runterschrauben

Welches Einnahmeschema haltet ihr für besser:
0,25mg 2 tägig oder 0,125mg täglich?

Laut meinem Hautarzt hat diese niedrige Dosierung garkeinen Einfluss auf mein Haarwachstum,
jedoch ist mir aufgefallen dass wenn ich die Einnahme länger ausfallen lasse, dass es zu
verstärktem Haarausfall kommt (vll ist das auch nur Einbildung / Placebo Effekt)

Zu mir:
- 31 Jahre alt
- Regelmäßig Ket Shampoo wegen wiederkehrendem sebborischem Ekzem
- Finasterid alle 2 Tage 0,25 MG aufgrund stärker Nebenwirkungen wie Libidoverlust seit über
2 Jahren
- Zink 10mg täglich
- Eisen 15mg täglich
- Biotin 10.000 ng täglich
- Selen 55 ng täglich
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