Subject: Minoxidil an Haarstelle testen
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Hallo zusammen,
in 2 Wochen erhalte ich eine Haartransplantation zur SchlieRung meiner GHE.

Im Zuge dessen habe ich mir Uberlegt Minoxidil auszuprobieren da ich merke, dass am
Haaransatz neben den GHE dunner und Lichter wird und es dann ja wenig Sinn macht wenn
dort die Haare auch bald ausfallen.

Ich habe nur etwas Angst, da ein Freund von mir dank Minox seinen Haarausfall angeblich
beschleunigt hat.

Daher meine ob es Sinn macht Minox erst mal an einer anderen, unauffalligeren Haarstelle als
dem Haaransatz zu testen. Falls es nicht wirkt, oder die Haare dort dauerhaft dinner werden,
ware es nicht so tragisch wie beim dem Haaransatz.

Wenn ja welche Stelle wirde Sinn machen?

Zu mir:

- 31 Jahre alt

- RegelmanRig Ket Shampoo wegen wiederkehrendem sebborischem Ekzem

- Finasterid alle 2 Tage 0,25 MG aufgrund starker Nebenwirkungen wie Libidoverlust seit tber
2 Jahren

- Zink 10mg taglich

- Eisen 15mg taglich

- Biotin 10.000 ng taglich

- Selen 55 ng taglich
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