
Subject: Shedding oder wat?
Posted by Venenoso on Tue, 12 Sep 2006 13:01:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Forum,

seit genau 1 Jahr habe ich bei mir HA festgestellt und seit etwa 6 Monaten nehmen ich Minox,
Proscar und NEM.
Minox hat meine von Natur aus dünnen Haare deutlich dicker und auch etwas dunkler werden
lassen, was zunächst einen sichtbar positiven Effekt hatte. Auch die 30-40 Haare an den
Fingern beim Haare waschen sind zwischenzeitlich auf 6-10 runter. Jetzt sind es wieder mehr.
Das ganze wird auch durch Kopfhautjucken begleitet. Auch wenn ich mir durch die Haare fahre
(doofe Angewohnheit) bleiben fast immer 2 - 5 Haare auf der Strecke... 
Die Haare sind aber meistens lang (maximale Frisurlänge), dick und sehen im Grunde gesund
aus. Unten hängt oft ein ganz kleiner heller Knubbel. Der Stirnhaaransatz ist keine gerade Linie
mehr. Ansonsten würden Außenstehende wohl kaum HA vermuten….
Schätzungsweise fallen mir 80 – 100 Haare am Tag aus.

Die Tatsache, dass es aber eher dicke und längere Haare sind, lässt mich vermuten, dass der
Wachstums- und somit auch Absterbezyklus beschleunigt ist.

Die Frage nun: Ist das womöglich durch minox bedingtes Shedding??  Obwohl ich das Zeugs
nun schon seit vielen Monaten benutze….

Viele Grüsse
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