
Subject: Minoxidil nach dem Styling
Posted by Maxxon on Fri, 03 Nov 2017 09:35:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich finde leider keine Antwort auf meine Frage, daher stelle ich sie mal selbst:

Morgens nach dem Duschen style ich meine Haare in der Regel mit Gel und etwas Haarspray.
Gerade das Gel verwende ich dabei im handtuchtrockenen Haar. 

Welcher Ablauf wäre denn besser?
- Minoxidil ins handtuchtrockene Haar massieren und anschließend stylen und föhnen?

- erst stylen und einige Zeit (ca. eine Stunde) später das Minoxidil durch die fertige Frisur auf die
Kopfhaut auftragen?

Oder sind beide Abläufe nicht so gut für die Wirksamkeit?

Wie macht ihr das?
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