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Hallo

da sich meine Tonsur mittlerweile etwas gelichtet hat, wurde mir von meinem Hautarzt Finasterid
verschrieben. Ich habe von Anfang an nur jeden zweiten Tag 1mg genommen. Begonnen habe
ich am 08.07.17 mit der Behandlung. 

Potenz ist nicht beeinträchtigt, auch ansonsten fühle ich keine Veränderungen. Da ich mich
auf den Haarausfall nicht mehr konzentriere, geht es mir psychisch dadurch auch sehr gut. 

Ich hatte schon immer ein leichte Lipo an beiden Brüsten und habe das Gefühl, dass diese
etwas stärker geworden ist. 

Meine Frage: gibt es - abgesehen von den Aromastasehemmern - Möglichkeiten hier
gegenzuwirken? Wenn ich damit zum Urologen gehe, wird er mir wohl nur empfehlen, dass ich
Fin absetze. 

Ich habe mir überlegt, auf 0,25mg täglich zu gehen und zusätzlich pilos Ket Lotion mit PO zu
verwenden. Kann die Dosisreduktion zu einer Verbesserung führen?

Generll werde ich auch durch Sport versuchen hier gegenzusteuern, weiß aber auch, wie die
Erfolgsaussichten hier sind. 
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