Subject: Seb. Ekzem ket, stieprox, kelual ds, selsun, xamiol
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View Forum Message <> Reply to Message

Was ist das Maximum der einwirkzeit der Shampoos bevor die Kopfhaut schlapp macht?
Ich merke wenn ich richtig tUbertreibe ist Haarausfall / Ekzem sehr viel besser, die Kopfhaut
juckt daflr wegen der langen einwirkzeit.

Also ich rede von wirklich langer einwirkzeit... eine Stunde ...
wirkt super gegen Ekzem und HA, aber danach kann man die Kopfhaut vor Trockenheit
wegschmeilden.

Was denkt ihr ist das Maximum an einwirkzeit?

Und macht es Sinn verschiedene Shampoos zu mischen ?
Selsun + ducray zb?

AulRerdem wollte ich fragen ob jemand Erfahrung mit xamiol hat. Enthalt d 3 und

Betamethason und soll sehr gut wirken.

Kurze Anwendungszeit und dann lange Ruhe bei vielen.habe schon gelesen das manche ein Jahr
nach Anwendung immernoch symptomfrei waren
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