Subject: Beim Rasieren: "Hautirritationen" (die keine sind?)
Posted by OnkelDonald on Fri, 08 Sep 2006 14:51:27 GMT
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Also, nachdem das mit der Koérperhaarentfernung durch Warmwachs wohl nicht mein Ding ist,
bin ich jetzt an einer kleinen Stelle probehalber jetzt mal wieder auf's Rasieren umgestiegen.
Friher meinte ich, durch meinen Trockenrasierer Hautirritationen zu bekommen, vor allem,
wenn es - wie in diesem Juni - sehr, sehr heil3 war.

Ich probiere es also zunachst einmal mit einem Nassrasierer. Das Ergebnis war ansehnlich,
allerdings kamen dieselben Hautirritationen wieder.

Mir dann den vielgelobten Bodygroom zugelegt, andere Korperstelle: dasselbe, wieder diese
juckenden Rotungen!

Was bei allen Arten der Rasur aber gemeinsam aufféllt: Ich glaube inzwischen, dass es sich gar
nicht um das handelt, was man normalerweise als "Hautirritationen durch die Rasur" bezeichnet.
Denn die ersten 8-12 Stunden nach der Rasur geht's meiner Huat blendend, da ist nichts
gerotet. Erst, wenn die allerersten Stoppel sich den Weg durch die Pore zurtick an die
Oberflache bahnt (es aber noch nicht so weit ist, dass man wieder rasieren konnte/musste),
reagiert die Haut empfindlich:

Im besten Falle gibt es an der Pore eine kleine Rétung, hochstens 1 mm grol3.
An manchen Poren entsteht aber auch eine Schwellung (kein Pickel!!) wie man es von
Brennesseln oder einem Allergietest kennt, Quaddeln heil3t das, glaub ich.

Es sieht also so aus, dass es meiner Haut ziemlich egal ist, mit welchem Rasierer ich
dribergehe, aber dass die eigenen Haare sie so reizen. Was kann ich denn da tun?
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