
Subject: Vorstellung und Fragen zu meinem HA
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View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag,

möchte jetzt gar nicht allzu viel erzählen, dafür hab ich versucht, aussagekräftige Bilder zu
machen.

Ich bin M26, der HA schlägt schon seit spätestens 18 / Anfang 20 gewaltig durch. Die Front
und Oberseite des Kopfes sind schon sehr in Mitleidenschaft gezogen.

Bisher versucht: Zwei Jahre Minoxidil (abends) + KET unregelmäßig beim duschen durch
Shampoo. Minox schlug offenbar nicht an, deswegen habe ich es vor kurzem wieder sein
gelassen. Laut Hautarzt und auch fast sämtlichen "Vorfahren" ist das alles erblich. Rein
subjektiv ist der HA schubweise.

Die Frage wäre jetzt ob es noch einen Wert hat, was zu versuchen und wenn ja, in welche
Richtung die Behandlung gehen sollte oder ob die einzige Alternative doch eher "Glatze vor 30"
ist? Hieran stört mich vor allem, dass ich nicht glaube dass meine Kopfform dazu passt.
Weiterhin sind meine Haare hintenrum und an den Seiten viel zu dicht, sodass ich mich sicherlich
zwei mal die Woche rasieren müsste...

Ich bedanke mich schonmal bei jedem, der hier schlaue Tipps geht und sag zum Schluss noch
viele Grüße.
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