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Hallo,

 ich bin 39 Jahre alt und verwende seit über 2,5 Jahren Minoxidil. Das erste Jahr von Regain
wie empfohlen jeden Tag, das zweite Jahr von Foligain nur noch jeden 2. Tag nach dem Haare
waschen, da das Kopfhautjucken trotz Zusatz von D-Panthenol unerträglich wurde.
 Außerdem habe ich die ersten Monate jeden 2. Tag das Ket Shampoo verwendet, danach 1x
die Woche. 

 Das alles hat aber leider keinen ersichtlichen Erfolg gebracht. Es ist schwer zu beurteilen ob
ohne Anwendungen weniger Haare ausgefallen wäre auch ohne Shedding!? Was ich aber
sagen kann, es sind keine neuen Haare gewachsen.
 Aufgrund dessen war ich letzte Woche beim Hautarzt und habe eine digitale Haaranalyse
(Trichoscan) durchführen lassen sowie Haarwurzeln entnehmen lassen. Alles unauffällig, so
die Ärztin, die Haarwurzeln seinen aber Sauerstoff unterversorgt und hat mir ein Dexamethason
(Dexa Loscon mono 0,025%) verschrieben, welches Sauerstoff an die Haarwurzel führen soll.
 Davon habe ich so noch gar nichts gelesen.
 Was ist von so einer Diagnose zu halten?

 Gruß CaMe 
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