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Hallo,

ich bin jetzt schon seit 2 Jahren dabei, mir Wirkstoffe auf den Kopf zu schmieren. Es wird immer
lichter auf dem Kopf. Nichts hat wirklich geholfen.

Seit ich vor 2,5 Jahren anfinge mir die Haare wachsen zu lassen (momentan schulterlang) habe
ich gemerkt, dass die Haare mit der Länge undichter und dünner werden. V.a. mein Friseur
hat mich darauf hingewiesen. Er hat mir empfohlen, die Haare kurz zu halten, damit sie nicht noch
mehr an Kraft udn Dicke verlieren. Da ich das aber für ein Märchen hielt, ließ ich meine
Haare trotzdem wachsen.

Seit 2 Jahren wende ich verschiedene topische Mittel bisher ohne Erfolg an. Ich hatte eigentlich
vor meine letzte hergestellte Flasche aufzubrauchen und dann mir eine 3mm Frisur zu verpassen.
Allerdings trage ich einen langen Vollbart bis zur Brust und das passt ganz gut zu den langen
Haaren. Mit einer 3mm Frisur würde ich ein bestimmtes Klischee erfüllen.

Wie dem auch sei, der Bart bleibt und die Haare sollten verschwinden. Meine Frau möchte das
aber nicht so. So beschlossen wir eine HT. ABER...ich will mir auch keine flaschen Hoffnungen
machen, denn nach einer HT muss weiter behandelt werden damit die Haare auch bleiben.

Ich hatte mich die ganze Zeit dagegen gewhrt FIN einzunehmen.

Nun, überlege ich es mir. Meine Blutwerde sind komischerweise sehr niedrig. Daher weiß ich
gar nicht, ob eine weitere DHT-Senkung überhaupt sinnvoll sein wird.

In ein paar Wochen sollte meine letzte Flasche aufgebraucht worden sein. 

Mit welcher Dosis FIN sollte ich starten? Gibt es FIN-NON-Responder?

Klar, ich werde weiterhin mein Topical auftragen aber nicht mehr 2x täg, sondern 2-3x
wöchentlich. Zudem werde ich mit dem Stampen beginnen, mal schauen.

Könnt ihr mir noch etwas mit auf den Weg geben?

Außerdem habe ich nächste Woche einen Termin beim Andrologen, der meine Werte nochmal
checken lassen möchte, da wirklich ALLE Hormonwerte unter der Norm sind.
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