Subject: Kopfhautprobleme
Posted by Sebastian89 on Mon, 26 Jun 2017 21:12:22 GMT
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Hallo an Alle,

seit ca. 1 Jahr habe ich mal starkere, mal weniger starke R6tungen im vorderen/bis mittlerem
Kopfhautbereich. Naturlich war ich schon beim Hautarzt, der mir ein "Ekzem" diagnostiziert hat
und dartber hinaus einen Abstrich gemacht hat. Dieser ergab keinen Befund, d.h. er war
negativ. Verschrieben hat der Arzt mir eine Kopfhautsalbe aus Bethematasonvalerat und
Basiscreme, die ich taglich auf den Kopf schmieren sollte. Dies tat ich auch wie vom Arzt
empfohlen. Allerdings hat sich keine wirkliche Besserung eingestellt, zumal Kortison nicht auf
Dauer eingesetzt werden sollte.

Die Rotungen sind abwechselnd stark ausgepragt und ab und zu juckt es ein wenig...

Vielleicht habt ihr ein paar Tipps? Was hat bei euch geholfen? Bin fiir jeden Tipp dankbar.
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