
Subject: Minoxidil einmassieren? + Allgemeine Fragen
Posted by Glatzenbekämpfer  on Tue, 06 Jun 2017 10:30:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo alle zusammen!

- Meine Frage wie im Titel: soll man Minoxidil leicht einmassieren (um die Wirkung zu fördern)
oder trägt man es einfach nur auf die Kopfhaut auf? Irgendwie muss man es ja auch verteilen ...
Nach dem leichten einmassieren habe ich jedenfalls immer wieder ein paar Haare auf den
Fingern, was mich sehr ärgert, weil ich sie mir damit im Grunde ja selbst ausrupfe :/ Mache ich
etwas falsch?

Zu mir: 28, verwende Minoxidil nun seit einigen Jahren mal mit mehr und mal mit weniger Erfolg.
Lichter werdendesHaar vorne und Geheimratsecken. Haarausfall erblich bedingt. Bei Opa und
Papa sah es in meinem Alter schon schlimmer aus, also hat die Behandlung grds schon Erfolg.

- Mir fällt außerdem auf, dass von der Anwendung (6 Spritzer vorne verteilt) immer ein
weißer Rückstand auf der Kopfhaut zurückbleibt. Ich wasche mir die Haare auch nur alle
zwei Tage und meine Sorge ist nun, dass das neuerliche Auftragen auf die Rückstände die
Wirkung hemmt. Ich müsste demnach öfter Haare waschen, habe aber hier wiederum die
Angst, dass ich dadurch noch mehr Haare verliere.

Eure Meinungen?
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