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Hallo,

Ich bin 28 Jahre alt und leide an AGA. Angefangen hat das Ganze schon seit 4 Jahren denke ich.
Hab generell dünnere Haare und darum sieht man jetzt schon an der Tonsur einen hellen
Bereich. 

Bin die letzten Tage schon am lesen und bin nun am überlegen mit Minoxidil (Schaum)
anzufangen. Angst hab ich ein wenig vor dem Shedding. FIN möchte ich eigentlich nicht
anfangen, da mir die Nebenwirkungen zu hoch sind. 

Aber wirkt Minoxidil überhaupt ohne FIN, kann man damit ein besseres Ergebnis erzielen? 

Zusätzlich bin ich am überlegen die nächsten 12 Monate eine HT machen zulassen, hab
aber gelesen das es mit diesem Alter noch zu früh ist.

Freue mich auf eure Erfahrungen und Meinungen.

Gruss Christoph
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