
Subject: Erfahrungsbericht Minox/ Rosmarinöl/ Biotin
Posted by biotinnutzer on Fri, 05 May 2017 20:24:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nabend,

nachdem ich die (bei mir) positive Wirkung von Biotin bereits in meinem Eingangspost
"abgehandelt" habe, werde ich von heute an auch noch eine 70/30% Mischung aus Minox 5% und
purem Rosmarinöl in mein "Regimen" aufnehmen (bevor das Zeug schlecht wird- Minox ist
schon 1,5 Jahre übers Verfallsdatum hinaus, aber stinken tuts jedenfalls wie "original" ^^..)

Werde auch aus "Motivationsgründen" versuchen, hier regelmäßig Updates reinzustellen,
wie die Sache verläuft.

Mit Biotin habe ich wie in meinem allerersten Post hier bereits beschrieben nach einem Monat
doch tatsächlich leichten Neuwuchs in meinen GHE`S (habe nur GHE`s, aber dafür ca
NW3-Niveau)

Also alle paar Wochen sollts ein Update geben.
Wünscht mir Glück   

bio
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