Subject: Ziehen/Schmerzen=Vorboten von Haarverlust?
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Hallo erstmal,

also ich bin 28,Jurastudent,mannlich und leide wohl wie die meifl3ten hier an Haarausfall.
Bislang wollte ich das glaub ich auch nicht recht wahr haben,obwohl ich bereits immer wieder mal
diverse Mittelchen wie Propecia,Rogaine etc probiert habe.

Ich kann nicht beurteilen wie sehr jeder einzelne darunter leidet,habe zwei Chefs die etwa im
gleichen Alter sind und bereits einige Stufen weiterbeglatzt sind.(Den einen scheint es zu
storen,>ist nen Neider< dem anderen ist das egal)

Ich fir meinen Teil hab jedoch nen Riesenproblem damit und komme damit auch nicht klar!
Manchmal redet man sich das schon...manchmal(und das geschieht immer 6fter)kann ich nicht
mal mehr richtig schlafen.

Zur Zeit benutze ich La Biosthetique und der Haarausfall reif3t sich zusammen.

Jetzt aber mal eine Frage:Regelméafiig fangt die Kopfhaut an,an verschiedenen Stellen zu
ziehen/schmerzen.Das kann man fast punktuell genau ausmachen und nattrlich immer dort wo
die Haare dunner werden.Scheitel,Haaransatz,Wirbel!

Ich mu3 dazu sagen,dal’ ich seit meinem 14ten Lebensjahr lange Haare hab(die brauch ich
auch... Hor halt Metal,spiel inner Band etc...) und die meif3te Zeit einen Zopf trage.

Natirlich kann das Ziehen vom Zopf kommen,aber dafiir kommt das einfach zu temporéar

und ist nicht dauerhaft.Aul3erdem an Stellen die gar keiner Belastung ausgesetzt sind.

Kann man diese Anzeichen als einen Vorboten zum Haarverlust sehen?

GriuRRe
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