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Hi,
Verfolge die Seite auch schon ein bischen und dachte mal Zeit für mein Erfahrungsbericht .Bin
28 und hatte mit 25 noch relativ
dichtes Haar.Der Haarausfall plagt mich aber seit 23 schon.Also fing ich vor 3Jahren mit Propecia
an.Vor Einem Jahr bemrkte ich beim zurrückkämmen (hatte bis da noch langes haar )aus der
dusche am hinterkopf immer diese verdammte lichte stelle ,der mittelscheitel wurde auch immer
grösser.Also runter mit der Matte (Die Frauen beneideteten mich ehrlich um meine haare)auf
kuzhaar Frisuer.Ok die lichte stelle bis dahin war zu sehen aber alle anderen Haare waren
wunderbar dicht und mit gel lies sich die kahle Stelle einigermaßen verstecken.Daraufhin setzte
ich fin ab weil ich dachte der scheiss hat mir die kahle stelle verpasst, dachte mir nach absetzen
stellt sich nach 6 Monaten der alte Zustand wieder ein (wie&acute;s halt auf der Packung steht)!
Dann kam der Schock,nach 2 Monaten war das Haar so was von licht,bemerkt hab ich es im
Spiegel meiner Stammdisko wo ich sonst immer volles Haar hatte.Ab da Egal bei welchem Licht
soagar bei Tageslicht ohne Gel und alles,es sind nicht mehr viele Haare übriggeblieben
.Diffuser Harausfall Frontal und Ober kopf.Ab zum Hautartzt und die bestätigte mir das ich all die

Haare die ich 3 jahre mit fin halten konnte in einem schlag also in den zwei monaten ausgefallen
sind (in den Moanten war der Ha übrigens wirklich heftig)!Danach sofort zur Apotheke und
wieder Fin geholt .Die Haare sind natürlich nicht wiedergekommen und ich bin zu der erkenntnis
gekommen das Fin nur hift es zu verlangsammen ,nichts anderes ,das hab ich in den 2 monten ja
gelernt.Mittlerweile neheme ich 2mg Propecia am tag und die Tonsur wwächst und wächst.Jezt
die Frage ,soll ich endgültig auf Duta umsteigen???(Angaben unten erst seit 3 Monate,Regaine
usw.erfolglos beendet)

2mg Fin am Tag
3X  tägl. Pantonovigar n
2X  tägl. Sägepalme 
4X  tägl.Süssgras Kapseln
3x  tägl. Kieselerde
2X  tägl.5mg Biotin 
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