
Subject: Nebenwirkungen der PDE5-Inhibitoren bekämpfen ?
Posted by krx on Sun, 19 Feb 2017 14:09:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leider bin ich im Rahmen meiner Therapie auf PDE5-Inhibitoren angewiesen, leide jedoch ubter
relativ starken NW:

- Kopfschmerzen 
- verstopfte Nase
- sehr schlechter Schlaf, am nächsten Tag nicht ausgeruht.

Hat jemand Tipps, die hier entgegenwirken ?
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