
Subject: Erfahrungen zu fin und Muskelaufbau 
Posted by Sepple on Sun, 12 Feb 2017 17:35:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Servus zusammen, 

Ich weiß zwar das es zu diesem Thema schon den ein oder anderen Thread gibt, aber
mittlerweile ist alles ein paar Jahre alt und ich wollte hierzu mal ein paar aktuelle Erfahrungen von
euch hören.

Wie viele andere spiele auch ich mit dem Gedanken demnächst mit Fin zu starten sobald ich mir
100% sicher bin das es sich bei mir um AGA handelt. 

Da ich seit ein paar Jahren Kraftsport betreibe beschäftigt mich nun dieses Thema. Ich weiß
das Fin testo leicht erhöht jedoch im Gegensatz dazu die Power bzw. Aggressivität im Training
u.U. durch die DHT Hemmung leidet. Wollte jetzt nun mal hören, ob hier die ein oder andere
Person trotz Fin Erfolge verzeichnen konnte oder im Training zurück geworfen wurde?! 

Vielen Dank und Grüße 
Sepple
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