
Subject: Anfängerfrage: Rosmarinöl + Rizinusöl wie mischen bzw. anwenden?
Posted by Movement on Fri, 30 Dec 2016 07:38:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

bin hier ziemlich Anfänger und möchte mir ein Topic aus Rosmarinöl + Rizinusöl herstellen.
Wie mache ich das am besten und in welchem Verhältnis? Im Internet habe ich für
Rosmarinöl gelesen, dieses mit Olivenöl zu mischen (5-6 tropfen mit 1 Teelöffel Olivenöl),
das gibt aber eine ziemliche Sauerei.

Ist es besser die Öle in hochprozentigem Alkcohol zu lösen und in welchem Verhältnis dann?

Viele Grüße
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