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Hallo zusammen,

wurde mich freuen, wenn mir hier nochmal jemand weiterhelfen konnte.
Die Hautarzte kdnnen/wollen es leider nicht.

Dies sind die Ergebnisse meines Trichoscans:
unterer Hinterkopf: 74% anagen
Schlafenbereich: 62% anagen.

Seit ca. zwei Jahren fallen mir vermehrt Wimpern und Augenbrauenhéarchen aus. Augenlider
brennen leicht und an den Wimpern setzt sich weil3es Sekret ab. Der Augenarzt konnte keine
Krankheit feststellen.

Vor einigen Monaten habe ich bemerkt, dass auch meine Koérperbehaarung (Beine, Arme) vom
Haarausfall betroffen ist.
Feine Harchen (Nase, Ohren, Oberarme, Finger) l6sen sich leicht und ohne Schmerzen.

AA kann ich ausschliel3en, da die Haare nachwachsen (nur dinner).

Habe langere Zeit im Web recherchiert und finde, dass die Symptome am ehesten zu Lichen
Planopilaris, einer Art vernarbenden Haarausfalls, passen. Kennt sich damit jemand aus?

Die letzte Hautarztin meinte, dass mein Blutbild nicht auf einen vernarbenden Haarausfall weist,
sondern dass ein Vitamin B Mangel der Grund sei. Das schliel3e ich allerdings aus, da ich bei
meiner letzten Untersuchung noch keinen Vitamin B Mangel hatte, der Haarausfall aber schon
langst begonnen hatte.

Ich wiirde mich Gber eure Einschéatzung freuen.
Liebe GrulRe
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