Subject: Weiblich und Minox abgesetzt weil trotzdem extremer Haarausfall? Fehler?
Posted by toco2095 on Fri, 25 Nov 2016 14:09:45 GMT
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Hallo!

Ich habe schon einen anderen thread gestartet und dort kann man meine ganze Geschichte
lesen.

Kurz: ich bin 21, weiblich und es wurde eine androgenetische Alopezie diagnostiziert...

Ich hatte seit 8 Monaten Minox. Hatte kein extremes Shedding am Anfang. Uber den Sommer
wurden meine Haare zumindest nicht schlimmer obwohl Haarausfall nicht so viel weniger wurde.
Problem an Minox: schuppige trockene Haut und Verlust meiner schonen Locken habe diinne
fusselhaare die so leicht sind dass sie in der Luft schweben.

Mitte September plétzliches Shedding ohne dass ich etwas verandert habe. Minoxidil hat 2
Monate dann nichts verbessert bis ich es jetzt abgesetzt habe weil es ja anscheinend nichts mehr
bringt.

Mein Frauenarzt meinte: Minoxidil bringt bei 90% der Frauen sowieso nichts.

Seitdem ich es abgesetzt habe kann ich ncihr sagen ob mein Haarausfall schlimmer wurde, denn
ob es jetzt 300 oder 600 Haare an Tag pro Tag ist lasst sich schwer sagen. Hatte ich Minox
besser nicht absetzen sollen? Gibt es sheddingphasen zwischendurch?
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