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Die Eiligen lesen nur das Fettgedruckte

vor ein paar Tagen noch motiviert nen langfristigen Schlachplan gegen die AGA aufgestellt, jetzt
verweigert die sudliche Kommandozentrale den Kriegsdienst

Fin hat nach fast 2 Jahren Dauereinnahme nicht mehr ganz ausgereicht, also hab ich seit einigen
wenigen Wochen RU dabei

ohne Medikation:

dauergeil, standig mit nem Dicken rumgelaufen, aber beim GV trotz damals sehr scharfer
partnerin schon immer lange gebraucht (wohl sexuell durch Pornos und harte Masturbation
abgestumpft)

Fin only seit Anfang 2015:

Wirkung:

Haarausfall stark verlangsamt, ohne Fin wirde es bei mir heute sicher nicht mehr so gut
aussehen, aber dennoch weiter fortschreitende Ausdiinnung

korperliche Veranderungen (damals 21, heute 23):

mit 21 schon: wassriges Sperma, Libido leicht vermindert, Orgmasmus dauert noch langer, es
fehlen so die letzten paar % der maximalen Gliedharte (ist aber auch fir mich kaum
wahrnehmbar gewesen), vorher immer beste Augen, plotzlich Kurzsichtigkeit, Vergesslichkeit
(vielleicht aber auch einfach zu viel Input im Studium)

seit wenigen Monaten: einmal war er zwischendurch beim Stellungswechsel eher so 3/4 hart,
aber war auch unter Druck in dem Moment. habe mir seitdem aber Gedanken gemacht, ob es mit
der Standfestigkeit vielleicht weiter bergab geht. subjektiv aber noch mehr Konzentration
erforderlich, um zum Abschluss zu kommen

Fin + RU seit etwas tber nem Monat
Wirkung:

Kopfhaut fuhlt sich im positiven Sinne sofort taub und irgendwie so normal und beruhigt an, bis
in die Stirn rein, also bis dahin wo das RU hingelangt

Ich habe glaube ich, Ru zuerst 3 mal fir jeweiles ne Woche in Bifon und PG und dann 3 mal
fur jeweils ne Woche in Weingeist (96 % ALK) und PG angemischt. Also dirfte so seit 6
Wochen dabei sein. so genau kann ich sowas leider rein ausm gedachtnis nie rekonstruieren
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Beim Wechsel des Vehikels von Bifon auf 96 % Alk rieselte es ca 5 Tage verstarkt Haare,
seitdem ist es so schon ruhig und fest da oben, sogar trotz Schlafmangel und Dauerlernen fallen
sehr wenig Haare aus und das Jucken halt sich arg in Grenzen.

Natirlich kann man in so kurzer Zeit keine Veranderungen sehen, aber RU hat bei mir gewirkt
sobald es mit meiner Kopfhaut in Beriihrung gekommen ist kann man sagen. Genau wie Fin
damals, Haarverlust reduzierte sich in den ersten 2 Wochen, Kopfhautgefihl wurde besser, vor
Fin war das echt atzend. Ich bin ein paar Stunden nach der ersten Einnahme von (damals
anfangs noch) 0,25mg Fin gegen 23 uhr abends wieder aufgewacht weil ich so ne extreme Lust
hatte, das war mir vorher zuletzt mit 17 vielleicht passiert.

korperliche Veranderungen:

mir ist die letzten 2 Tage klar geworden, dass seit 1-2 Wochen die Auswirkungen auf Libido und
Potenz in diesem Umfang nicht mehr vetretbar sind, denn ich habe so spontan kaum Lust, was
ich auf den Lernstress und Schlafmangel geschoben habe. Kein Fitness und nur am Schreibtisch
halt und diese ganzen Probleme und Prifungen im Kopf. Ich fand es bis vorgestern sogar

positiv keine Lust zu haben, weil ich mich total gut auf alles mdgliche konzentrieren und
irgendwie halt nichts vermisse wenn ich da alleine im Zimmer hocke und lerne und somit
ehrgeiziger denn je bin. Auch generell hab ich das Gefihl ich somit das Gefuhl, dass mir
eigentlich gar nichts fehlt im Leben.. Und auch weil das AGA-Thema meine Laune wegen der
gute Wirkung nicht runterziehen kann

Aber langfristig macht es mir angst, weil es ist nicht das erste mal dass ich so viel lerne und
normalerweise hatte ich zwischendurch immer Lust gehabt. Potenz merklich herabgesenkt. Kaum
spontanerrektionen, ich muss mich konzentrieren damit er hart wird und dann wird er ohne
manuelle Stimulation nur so halb hart, mit manueller Stimulation wird er hart genug fur alles
maogliche. Habe die letzten 2 Tage dann auch, weil ich es testen wollte, 5 mal ziemlich lange

aber erfolgreich masturbiert. aber irgendwie ist er nicht mehr schon prall, meine Freundin hats
letzte woche auch bemerkt. er wird dann nur in den letzten Sekunden richtig prall. hinzu kommt
dass ich mich wirklich darauf konzentrieren muss geil zu bleiben, sodass er schnell wieder auf
Halbhast hangt, wenn ich im Handbetrieb die Hand wegnehme oder beim GV das rein und raus
unterbreche.

Meine MalRhahmen:

ich muss dieses Wochende mal ordentlich pennen und nen Gang zurtickschalten in Bezug auf
Lernen. Mal sehen was das bringt

Schritt 1: RU seit gestern vollstandig abgesetzt und schauen ob es sich normalisiert. Wie lange
sollte das ca dauern?

Schritt 2: Egal wie Schritt 1 ausgeht, ich reduziere die Fin Dosis umgerechnet auf 0,89 - 1 mg pro
Tag (lasse es an den Wochenenden weg)
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Schritt 3: hoffen dass sich dadurch alles nomalisiert, da ich ohne Fin wahrscheinlich am Arsch bin

Schritt 4: da Fin alleine nicht mehr ausgereicht hat und in verringerter Dosis erst recht nicht
ausreichen wird, muss ich dann weiter mit Fin+RU oder Fin+Minox und letztlich hoffentlich
irgendwann Fin + RU in Minox testen

Was meint ihr?
Ist es einfach nur das Fin?
oder ist es die Kombination aus RU und Fin?

Der zeitliche Zusammenhang ist jedenfalls auffallig, aber ich kann auch nicht 100 prozent
ausschliel3en, dass es vor RU alles auch schon schwieriger war seit 1-3 Monaten. Einfach weil
ich mir keine Gedanken gemacht habe, da ich ja jederzeit noch einsatzbereit sein kann, und ich
durch dieses ganze Lernen eh total in ner anderen Welt und getresst bin und es mit meiner Ex
(die hatte ich in der Zeit vor Fin und im ersten halben Jahr von Fin) einfach auch objektiv gesehen
bisher am besten im bett war. Aber dass er sich so schnell wieder einrollt und nicht so schnell
aufsteht, kann nicht normal sein, zumal auch beim selber hand anlegen.
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