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Hallo zusammen,

ich bin neu hier im Forum und habe mich aber nun schon viel belesen.
Ich bin 24 Jahre alt und mein Haarausfall begann vor 7 Jahren mit Geheimratsecken. Diese
wurden dann, vom Hausarzt verordnet, mit Minoxidil topisch 2% behandelt. Darunter war ein
leichter Progress der Geheimratsecken zu sehen über 5 Jahre. Vor 2 Jahren, als es dann
schlimmer wurde, wurde von Minoxidil auf Finasterid 1mg täglich umgestellt.

Darunter wurde es definitiv besser. Mit den Geheimratsecken habe ich mich sowieso abgefunden,
aber nun wird auch das Fronthaar (im Bereich zwischen den Ecken) dünner, was mich stört.

Die Frage nun, wie geht es am besten weiter? Ich habe mir folgendes überlegt, bin aber für
Vorschläge/Änderungen offen und dankbar:
-Lipogaine shampoo
-Ru58841 5% mit Minoxidil
-NEMs - wenn ja welche?

Lg,
Leon
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