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Liebe Leidgenossen,

Ich habe mich vor ca. 9 Monaten dazu entschlossen gegen meinen Haarausfall (Norwood3-4)
was zu unternehmen. Ich hab mit Minox 5% begonnen. Da ich aber nicht nur den Wachstum
fordern mochte sondern auch eine langfristige Losung suche wurde ich gern mein DHT
blocken. Hier das Problem: ich bin gerade in Familienplanung und daher fallt Fin erstmal
weg...und RU trau ich mich aus den selben Griinden auch nicht zu nehmen (vor allem da ja
keine Sutdien am Menschen gemacht wurden). Immerhin benitze ich seit 3 Monaten Ket
(Nizoral 2%) und auch Thiozyn in der Hoffnung, dass ich meinen Haarwurzeln was gutes tue
(antiandrogen bzw. Zellstabilisierung?). Meine Frage an euch: Ich plane in den nachsten Jahren
(2-3) kein Fin zu nehmen und bin auf der Suche nach einem vertretbaren Ersatz, der mir
einerseits hilft mein DHT-Problem zu l6sen und andererseits meine schwangere Frau in keiner
Weise gefahrdet! Ich bin fur Tips sehr dankbar!
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