Subject: Die bessere Strategie?
Posted by DasistdieAlopezie on Fri, 11 Nov 2016 10:09:51 GMT
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Wenn man noch jung ist und die AGA durch Fin entschleunigt ist, und es auch fur
AulRenstehende noch gut aussieht, aber wegen des genetischen Drucks doch langsam
dunner wird auf dem Oberkopf..

a) Minox frihstmdglich anwenden, in der Hoffnung maoglichst viele Haare zu erhalten und
ggfs. "wiederzubeleben" und durch Fin und Minox lange halten zu kénnen

b) Minoxanwendung so lange wie moglich hinauszégern in der Hoffnung somit noch ein paar
Jahre mehr rauszuschlagen, weil man befiurchtet, dass es nach 1-3 jahren mit minox wieder
bergab geht

letztlich kampfen wir ja gegen einen feind den wir nicht besiegen kénnen, also missen wir
auf zeit spielen. aber jedes jahr oder auch jeder haarzyklus ist eine schlacht. und ist man zu
schwach bewaffnet, kann schon mal boden verloren gehen

ich hab jetzt erst mal ru zwischengeschaltet und will auf Fin un RU bleiben, sofern sich mein
vermehrter Haarverlust der letzten Wochen nur als Herbstshedding herausstellt und alles stabil
bleibt. Trotzdem beschéftigt mich schon die Frage wie ich zuklnftig mit Minox umgehen soll
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