Subject: Minox Fragen
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Hallo Leute,
hatte ein paar Fragen zu Minox.

Ich hab diffusen Haarausfall, sprich oben auf dem Kopf komplett. v.a. hinten -> vorne lichtet es
sich. (Geheimratsecken nicht)

Das ganze ist noch relativim Anfangsstadion (leichte Lichtung) und von einer Hautérztin
bestétigt.

Ich wirde gerne nur 1x taglich Minox anwenden (ich nehme schon 1x fin taglich).

Auf der Flasche (Foligain F5 Schaum) steht 1 Sprihstol3.
Das reicht jedoch leider bei weitem nicht, d.h. ich brauch eigtl schon so 3-4 flr den ganzen
Oberkopf und das obwohl ich 12mm Haare habe.

Zu meinen Fragen:

1. Reicht 1x taglich Minox um eine Verdichtung herzustellen?

2. Reicht auch weniger Schaum spatrlich verteilt ?

3. Wie ist die Wirkungsweise wenn die Kopfhaut nicht "wirklich" nass ist ?

4. Wenn ich meine Haare wieder langer wachsen lassen will, wie stelle ich es an, dass das
Minoxidil bis auf die Kopfhaut dringt ?

5. Wirdet ihr zu Fin und Minox, sowie Nahrungserganzungsmitteln noch etwas empfehlen ?

Vielen lieben Dank im Voraus fiir eure Antworten !!
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